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TimeOut - retræte på Hellig Kors Kloster

Program

Torsdag den 9. september 2010
Ankomst mellem kl.16-17
17.30 Tidebøn (Vesper)

          Aftensmad

19.30 Introduktion til retræte

          Kaffe

21.30 Tidebøn (Completorium) med skriftemål – stilheden indledes

Fredag d. 10. september 2010
07.30 Messe/tidebøn (Laudes)

          Morgenmad

09.30 Undervisning

11.30 Tidebøn (Sekst)

          Middag

          Eftermiddag: Individuel meditation, mulighed for samtale og skriftemål

17.30 Tidebøn (Vesper)

19.30 Fælles meditation i kirken

          Kaffe

21.30 Tidebøn (Completorium)

Lørdag d. 11. september 2010
07.30 Messe/tidebøn (Laudes)

          Morgenmad

09.30 Undervisning

11.30 Tidebøn (Sekst)

          Middag

          Eftermiddag: Individuel meditation, mulighed for samtale og skriftemål

17.30 Tidebøn (Vesper)

          Aftensmad

19.30 Fælles meditation i kirken

          Kaffe

21.30 Tidebøn (Completorium)

Søndag d. 12. september 2010
07.30 Messe

          Morgenmad - afrunding

          Rengøring / afrejse (ca. kl.10.30)

Retræteledere: Ingolf Henoch-Pedersen og Carsten Dalsgaard Hansen
Sted: Hellig Kors Kloster, Lem i Vestjylland

Pris: 1600 kr.

Tilmelding: www.agape.dk eller Agapes sekretariat sekretariat@agape.dk / 86806022 

